
事例検討会

メンタライジングの視点を
ケース理解に活かす

2024/7/20 sat
14:00~17:00

場 所：ドーンセンター特別会議室（大阪市中央区大手前1丁目3‐49）

受講料：大阪府臨床心理士会会員 2000円

非会員・公認心理師 3000円
（先着50名）

講師 崔 炯仁

申込：イベントペイからお申込みいただきます。（手数料220円がかかります）

下記URLまたは二次元コードよりお申込みください。

https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0024270865075630&EventCode=6152179338

●申込期限：７月１３日（土）
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実践力upセミナーも10回目となりました。
今年は、メンタライゼーション研究会会長の崔炯仁先生（いわく
ら病院）をお迎えして、メンタライジングの視点からケースを理
解する事例検討会を企画しました。
メンタライジングとは、自己や他者の言動や行為が、心（欲求・
感情・信念）に基づくものとして理解することです。私たちが
「この人はどうしてあんなことをするんだろう」と思うような日
常的な心の働きです。
私たちが出会うクライエントは、このようなメンタライジングの
力が健康に育っておらず、心の苦痛を衝動的な行動などで表出せ

ざるを得ない状態と考えられます。彼らの心をどのよう
に理解しどのように援助できるか、メンタライジングの
視点はきっと役に立つでしょう。
前半はミニレクチャー、
後半は事例検討の予定です。
ぜひご参加ください。  

（いわくら病院）

お問い合わせ：osccpiryouhoken20240720@gmail.com

※本研修は臨床心理士資格更新ポイント
の申請予定はありません。
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